

Propuesta de análisis 1: Caso Raúl:

En su adolescencia, Virginia tuvo una breve relación con un hombre algo mayor que ella, fruto de la cual nació Raúl. Ella no tenía formación, desarrollaba algún trabajo eventual y acababa de abandonar la casa de su padre y su nueva esposa para ir a vivir a un piso compartido. El nacimiento de su hijo no fue muy bien visto por su familia, ni aceptado por la familia del padre, que se negó a reconocerlo como propio.
Para poder trabajar de camarera por las noches, Virginia dejaba a su hijo al
cuidado de amigos o vecinos y, en algunos casos, lo dejaba sólo cuando pensaba que ya se había dormido. Algunas veces, Raúl se despertaba sólo en plena noche y despertaba a los vecinos llorando y llamando a su madre. Semejante situación llega a oídos de sus abuelos que deciden hacerse cargo de él, mientras Virginia se desplaza a Barcelona a buscar trabajo. Cuidar del niño supone una experiencia estresante para los abuelos, que llevaban muchos años desvinculados de la crianza, atender a las necesidades de un niño tan pequeño resulta especialmente agotador para la abuela, que basa la educación en la obediencia y se queja de estar constantemente luchando para obligarle a cumplir unas mínimas normas de higiene y convivencia, mientras que su marido justifica todos sus comportamientos inadecuados, llegando a desautorizarla delante del niño. De hecho, toda la familia está de acuerdo en que, en la educación de Raúl hay poca objetividad y escasos criterios.  El abuelo le consiente todo, y muestra una clara predilección por él, respecto a sus otros nietos (pobrecito niño). Su esposa se  queja  constantemente  de  la    sobrecarga  que  supone  el  cuidado  del  Raúl  y manifiesta abiertamente que el niño acapara a su marido, la desplaza desde el punto de vista afectivo y que, desde que él ha llegado, le cuesta mucho trabajo encontrar momentos para disfrutar de sus aficiones o para estar con su pareja. Además es muy desobediente y cuenta con la complicidad del   abuelo para escapar de los castigos que ella le impone.
Esta  situación  se  prolonga  varios  años,  en los  que  el  niño  mantiene  una relación muy absorbente con su abuelo paterno y algunos encuentros esporádicos con la madre. En una de estas ocasiones, Virginia acude acompañada de su futuro marido y propone a los abuelos dejar todavía unos meses más a Raúl en su casa para poder adaptarse con tranquilidad a su nuevo matrimonio. La abuela se niega rotundamente y Oscar, el futuro padre del niño, acepta de buen grado, llevárselo a vivir a su nuevo hogar. Virginia pide a su familia que no den detalles a su nuevo marido sobre su pasado y el del niño, estos aceptan, confiado en que Virginia se encargará de hacerlo en el momento que lo estime conveniente.
Oscar se plantea la necesidad de solicitar asesoramiento para emprender de la forma más eficaz posible la tarea de educar a un niño 8 años, desde su punto de vista, va a ser compleja y delicada, sobre todo en sus inicios. Una vez instalados en Barcelona habla con el pediatra del niño, quien le remite al asistente social para que haga un informe y ponga a la familia en contacto con otros recursos comunitarios.
Transcurridos unos meses, Virginia se queja del poco contacto que el niño
mantiene con los abuelos que, por su edad tienen dificultades   para ir a visitarlo. Valora mucho el esfuerzo que está haciendo su marido y que Raúl está fenomenal tan encantado con Oscar que se han hecho inseparables. Ella no está dispuesta a participar en ninguna terapia ni a contarle su vida a nadie, piensa que el niño está muy mal educado y es muy absorbente y, en general, lo que ahora le apetece es disfrutar de su nuevo embarazo.
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Con la información que se extrae del caso:


1.  ¿Cómo podemos definir a la nueva familia que forman Oscar, Raúl y Virginia?
[Escriba el título del documento]
[Escriba la fecha]

“Violencia en entornos próximos: pareja y escuela. Análisis y estrategias de afrontamiento”[Escriba la fecha]


2.   Desde la clasificación de las familias Normales-Disfuncionales de la tabla (3).
¿Podemos encontrar en esta familia algún elemento de disfuncionalidad?

3.  ¿Qué riesgos entraña ocultar a Oscar y los profesionales dedicados a orientar y asesorar a esta familia las circunstancias de la crianza del niño?

4.  ¿Las conductas de Raúl nos invitan a pensar en un apego seguro? ¿Qué información tenemos que nos indique lo contrario?

5.  ¿A qué estilos educativos ha estado expuesto Raúl en su infancia? ¿Qué consecuencias pueden tener de cara a su futuro?

6.  ¿Consideras que en algún momento de   la crianza de Raúl se ha producido algún tipo de maltrato?

7.  ¿Qué  aspectos  pueden  favorecer  el  desarrollo  de  Raúl?  ¿Qué  podemos considerar como factores de riesgo?

8.   ¿Qué puede ocurrir cuando nazca su nuevo hermano?

9.  ¿Qué recomendaciones podemos dar a los padres de Raúl para potenciar su desarrollo afectivo y social?

10. ¿Qué estilo educativo  debería desarrollar  Oscar en esta primera etapa de adaptación al nuevo sistema familiar?
